
  

第 40回 余呉湖健康マラソン大会 

2019年 10月 6日（日）に開催します！ 

6月 1日～8月 20日エントリー受付します！！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

天女がつなぐ家族の絆 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

第 40回余呉湖健康マラソン 主催：余呉湖健康マラソン実行委員会 

主管：余呉はごろもクラブ 



大会内容 
いつでもどこでもできるジョギングを通して親しみ、自らの健康・体力の 

保持増進に努めスポーツ意識の高揚を図ると共に都市住民との地域間交流を促進

し、活力あるまちづくりに寄与します。 

 

○開 催 日：2019 年 10 月 6 日（日） 

○会   場：滋賀県長浜市余呉町下余呉「余呉湖観光館」周辺 

○コ ー ス：滋賀県長浜市余呉町「余呉湖周回コース」 

        ファミリーコース    ２ｋｍ（天女の衣掛け柳跡折り返し） 

        エンジョイコース    ７ｋｍ（余呉湖一周の湖岸コース） 

        チャレンジコース   １４ｋｍ（余呉湖二周の湖岸コース） 

○制限 時間 

○日   程： 

内   容 開始 終了 

参加者受付 8：00 9：３0 

開会式・準備体操 9：10 9：30 

ファミリーコーススタート  2ｋｍ 9：40 10：40 

エンジョイコーススタート   7ｋｍ 10：20 11：40 

チャレンジコーススタート  14ｋｍ 10：30 12：40 

表彰式・（ファミリーコース） 

一般の部   ：上位５位入賞者表彰 

小学生以下の部：上位５位入賞者表彰 

・（エンジョイコース・チャレンジコース） 

一般の部 ：男女上位5位入賞者表彰 

シニアの部：男女上位3位入賞者表彰 

12：00 12：30 

閉会式 12：30 12：45 

○受付 期間：2019年 6月 1日（水）～8月 20日（金）まで 

            ※当日受付け無し 

            ※上記受付期間のみの受付けになりますのでご注意ください。 

 

○参 加 料： ２ｋｍ    １，０００円 

           ７ｋｍ    ２，０００円 

          １４ｋｍ    ２，５００円 

           （いずれも一人につき） 

 

 

 



大会記録（第３７回～第３９回） 

第３７回 

ｈ２８．１０．２ 

       （参加者１，４０４人） 

第３８回 

ｈ２９．１０．１ 

（参加者１，３３２人） 

第３９回 

ｈ３０．１０．１４ 

（参加者１，１４７人） 

２ｋｍ     （３２２人） ２ｋｍ     （３１３人） ２km    （２９４人） 

●男子 

１位 ６分３６秒  深山 浩規 

●女子 

１位 ８分２５秒  澤村 有美 

●一般 

１位 ６分４７秒  深山 浩規 

●小学生以下 

１位 ７分４４秒  幸田 唯楓 

●一般 

１位 ７分３２秒   泉 佑磨 

●小学校以下 

１位 ７分１５秒   井上 卓海 

６，５ｋｍ   （４２７人） ６，５ｋｍ   （４６２人） ６，５ｋｍ   （３６７人） 

●一般男子 

１位 ２２分４１秒  岡村 大樹 

●一般女子 

１位 ２７分４８秒  武士 純子 

●シニア男子 

１位 ２５分５８秒  高橋 進 

●シニア女子 

１位 ３５分３５秒 上田 つた江 

●一般男子 

１位 ２１分５９秒  岡村 大樹 

●一般女子 

１位 ２７分１３秒  草野 祐香 

●シニア男子 

１位 ２７分１４秒  林 環 

●シニア女子 

１位  

●一般男子 

１位 ２３分０３秒  伊藤博昭 

●一般女子 

１位 ２８分１３秒  南部 容子 

●シニア男子 

１位 ２７分２２秒  山本 秀男 

●シニア女子 

１位 ３６分２１秒  渡部 幸子 

１３ｋｍ    （６５５人） １３ｋｍ    （５５７人）  １３ｋｍ    （４８６人） 

●一般男子 

１位 ４７分４９秒  余村 直彦 

●一般女子 

１位 ５７分４９秒 佐々木美紀 

●シニア男子 

１位 ５６分３０秒  渥美 昇 

●シニア女子 

１位 １時間１５分１５秒 山川房子 

 

●一般男子 

１位 ４５分１９秒  余村 直彦 

●一般女子 

１位 ５７分２９秒  武士 純子 

●シニア男子 

１位 ５５分３０秒  渥美 昇 

●シニア女子 

１位 １時間１３分２２秒 山川 房子 

●一般男子 

１位 ４７分５１秒  林 佑二 

●一般女子 

１位 ５６分２２秒  橋本 美奈 

●シニア男子 

１位 ５４分２２秒  松本 一之 

●シニア女子 

１位 １時間２６分０６秒  高岸 敏 

 

 

 



申し込み 
① 払込取扱票による申込み 

  開催要項の中の払込取扱票に必要事項を記入の上、参加料を添えて最寄りの 

郵便局にてお申込みください。 

※複数申込みは、開催要項右上の「団体申込書」をご利用ください。 

 

② インターネットによる申込み（ランテス） 

クレジットカード払い・コンビニから入金できるランテスがご利用いただけます。 

● http：//runnet.jp/(要ネット手数料) 

各コース参加費 

２ｋｍ・・1,000円    ７ｋｍ・・2,000円    １４ｋｍ・・2,500円 

・・・お問い合わせ先・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

 

 【大会要項・大会エントリー・大会要項請求に関すること】 

 

●余呉湖健康マラソン実行委員会事務局（平日のみ８：３０～１７：１５） 

〒５２９－０５１５ 

滋賀県長浜市余呉町中之郷１１５８番地 

余呉湖健康マラソン実行委員会  担当 田中 まで 

TEL ０７４９－８６－８１２６   FAX ０７４９－８６－２２３６ 

●マラソン大会エントリー事務局（平日のみ９：００～１７：００） 

     〒６７５－１３１７ 

     兵庫県小野市浄谷町２９２３－２  アスリートビル 

㈱チョッパー内余呉湖健康マラソンエントリーセンター 

TEL ０７９４－７０－８２００   FAX ０７９４－６３－０１８１ 

  

 

※参加料の振込み確認後、大会１週間前にゼッケン、計測用モノタグ、参加賞引

換え券を郵送しますので当日必ず持参ください。 

申込み時の注意事項 

・金額はお間違えの無いよう注意してください。 

・通信欄には、はっきりとした字で、記入漏れが無いようにお願いします。 

・一度納入された参加料は払い戻し出来ません。 

 （過剰入金、重複金、締めきり後の入金含む） 

     ・申込み後の種目変更、キャンセルは出来ません。 

余呉湖健康マラソン実行委員会市外局番に似ているのでご注意ください 



第４０回余呉湖健康マラソン  団体参加申込 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  


